
FRANCE

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:
•	 7 nuits en demi-pension 
•	 6 jours de cure Forme Essentielle (24 soins)
•	 1 soin visage de 30 min offert

HEBERGEMENT
2) Fermeture annuelle: du 07 au 18.01.24 inclus
Repas de Gala du 24.12 et 31.12: sur demande
Note: buffet de fruits de mer & de desserts 
tous les dimanches midi au tarif de 68€.  
Possibilité de prendre la demi-pension le midi  
ce jour là avec un supplément de 31€.
A noter: taxe de séjour à régler sur place

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Avion:
•	 Vol directs easyJet de Genève à Nantes et retour + 

voiture de location (Prix sur demande) 
Train: Suisse/Les Sables d’Olonne/Suisse 
Parking extérieur gratuit

Côte Ouest Hôtel Thalasso & Spa**** – Les Sables d’Olonne 
Forfait semaine
Prix par personne en francs 

du 01.01 au 06.01.24 2)

du 06.04 au 10.05.24
du 29.09 au 18.10.24
du 21.12 au 27.12.24

du 19.01 au 05.04.24
du 11.11 au 20.12.24

du 11.05 au 05.07.24
du 01.09 au 28.09.24
du 19.10 au 07.11.24
du 28.12 au 31.12.24

du 06.07 au 02.08.24
du 25.08 au 31.08.24

du 03.08 au 24.08.24

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec soins 1)

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec soins 1)

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec soins 1)

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec soins 1)

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec soins 1)

Classic Pinède 	 Double
	 Indiv.

2080.-
2570.-

320.-
390.-

2010.-
2430.-

310.-
370.-

2185.-
2815.-

335.-
425.-

2325.-
3095.-

355.-
465.-

2500.-
3375.-

380.-
505.-

Classic Mer  	 Double
	 Indiv.

2360.-
3095.-

360.-
465.-

2220.-
2850.-

340.-
430.-

2430.-
3295.-

370.-
495.-

2570.-
3620.-

390.-
540.-

2745.-
3900.-

415.-
580.-

Supérieure Mer  	 Double
2e étage	 Indiv.

2430.-
3235.-

370.-
485.-

2325.-
2990.-

355.-
450.-

2500.-
3445.-

380.-
515.-

2640.-
3760.-

400.-
560.-

2815.-
4040.-

425.-
600.-

Supplément pension complète  280.- 40.- 280.- 40.- 280.- 40.- 280.- 40.- 280.- 40.-
Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double 960.- - 960.- - 960.- - 960.- - 960.- -

PROGRAMMES THALASSO
Forme Essentielle: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins – programme classique de thalas-
sothérapie incluant 4 soins par jour soit 2 massages 
relaxants, 2 massages sous pluie marine, 2 douches 
sous-marines, 3 enveloppements d’algues, 1 jet 
tonique, 2 douches à affusion, 2 séances de lit hydro-
massant multisensoriel, 4 bains chromothérapie et 6 
soins collectifs en piscine (jets sous-marins, aqua-
gym ou relaxation aquatique).

Détente Marine: réduction CHF 220.- 
6 jours/18 soins – programme allégé incluant 3 soins 
par jour, soit 1 massage relaxant, 1 massage sous 
pluie marine, 1 massage plantaire bol Kansu, 2 enve-
loppements d’algues, 1 jet tonique modelant, 1 gom-
mage ou massage sous pluie marine, 2 séances de lit 
hydromassant multisensoriel, 3 bains chromothéra-
pie et 6 soins collectifs en piscine (jets sous-marins, 
aquagym ou relaxation aquatique).

Pas de visite médicale. Certificat médical obligatoire (de moins de 30 jours) pour tout programme de 4 jours 
et plus à présenter à l’arrivée.

Fournis par la thalasso: linges, peignoir et sac thalasso. Sandales obligatoires (en vente sur place)

1) Nuit suppl. sans soins sur demande

EXCLUSIVITÉ 
DESTINATIONS 

SANTÉ
Un soin visage de 30 min pour homme ou femme, 

offert aux curistes dès 6 nuits/6 jours de cure.


