The Residence Tunis

Xkokokk

- Les Cotes de Carthage

Forfait semaine du 01.05 au 23.07.26 du 24.07 au 23.08.26
Prix par personne en francs du 24.08 au 01.1.26
Tn/ 6j Nuit suppl. Tn/ 6j Nuit suppl.
sans transport avec soins sans soins sans transport avec soins sans soins
Deluxe Double 2190.- 315.- 185.- 2225.- 320.- 190.-
Vue jardin Indiv. 3240.- 465.- 335.- 3345.- 480.- 350.-
Deluxe Double 2295.- 330.- 200.- 2330.- 335.- 205.-
Vue piscine Indiv. 3485.- 500.- 370.- 3555.- 510.- 380.-
Deluxe Double 2540.- 365.- 235.- 2510.- 370.- 240.-
Vue mer Indiv. 4010.- 575.- 445.- 4045.- 580.- 450.-
Suite Double 4220.- 605.- 475.- 4325.- 620.- 490.-
Vue mer Indiv. 7335.- 1050.- 920.- 7545.- 1080.- 950.-
Suppl. demi-pension 385.- 55.- 55.- 385.- 55.- 55.-
Suppl. pension complete minceur 770.- 10.- 10.- 770.- 10.- 110.-
Réduction non curiste 780.- - - 780.- - -
PRO M OTl 0 N Spécial été Du 01.05 au 23.07 et du 24.08 au 01.11, 25% de réduction sur 'hébergement avec petit déjeuner (a déduire des prix ci-dessus)
Avantage golf ~ Du01.05au01.11, 1 green fee offert par personne/séjour pour tout séjour de minimum 3 nuits

PRESTATIONS INCLUSES

Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:

« 7nuits avec petit-déjeuner

+ 6jours de cure Thalassothérapie (19 soins)

+ Visite médicale

« Transferts privés «The Residence» aéroport/
hotel/aéroport (base 2 personnes)

HEBERGEMENT

Note: taxe de séjour a régler sur place

TRANSPORT ET TRANSFERTS

Transferts:

+ Leplus Destinations Santé: transferts directs
«The Residence» aéroport/hétel et retour. Pour
personne voyageant seule, suppl. CHF 65.-

Vols - tarifs sur demande:

+ Au départ de Geneve: avec Tunisair sur Tunis

PROGRAMMES THALASSO

Thalassothérapie: compris dans le forfait de base

6 jours/19 soins - cure anti-stress pour se relaxer et retrouver énergie et harmonie.
Au programme, 1 gommage corps, 2 bains hydromassants, 2 douches a jet, 6 enve-
loppements aux huiles essentielles ou aux algues, 2 massages sous pluie marine,
2 massages complets de 45 min, 1 massage détente de 25 min, ainsi que 3 séances
de coaching.

Plénitude: supplément CHF 130.-

6 jours/18 soins - cure alliant soins de thalassothérapie a des soins de beauté du
visage et du corps pour aborder sereinement le cap de la cinquantaine. Au pro-
gramme, 2 bains multi-jets, 4 enveloppements aux huiles essentielles ou aux algues,
2 soins raffermissant corps de 50 min, 4 massages complets de 45 min, 2 applica-
tions amaigrissantes bermuda, 1soin du visage hydratant de 50 min et 3 drainages
aquatiques ou séances de coaching.

Jouvence & Bien-étre: supplément CHF 350.-

6 jours/21 soins - cure 100% bien-étre alliant soins de beauté et de détente.
Auprogramme, 1gommage corps au gant de crin, |gommage sucré-salé alamenthe,
1 enveloppement au Tfal, 2 enveloppements aux algues, 2 séances de mesothéra-
pie du corps, jet plasmalift, 1 application de boue, 1aqua-drainage lymphatique,
2 séances Pilates aquatique, 1 micro needling du visage, 1 massage sous pluie
marine, 1soin corps raffermissant, 1 soin visage anti-age, 4 massages (Abhyanga
55 min, balinais 55 min, aux pierres chaudes 50 min et Vishesh 40 min) et 1 soin
visage bonne mine

Masculin Tonique: supplément CHF 240.-

6 jours/20 soins - cure spécialement congue pour les hommes pour permettre au
corps de libérer les tensions accumulées et faire le plein dénergie. Au programme,
1 s0in homme énergisant peau neuve de 50 min, 4 enveloppements aux huiles
essentielles ou aux algues, 2 massages musculaires profonds, 1 massage complet
de 45 min, 3 bains hydromassants, 2 douches a jet, 1application dorsale de boue,
2 détentes sous pluie marine, T massage du visage & corps de 50 min et 3 séances
de coaching de 60 min.

Bien-étre au Masculin: supplément CHF 185.-

6 jours/18 soins - cure pour les hommes souhaitant prendre soin deux-mémes.
Au programme, 1 gommage corps, 2 applications de boue, 1 soin aroma équilibre
visage & corps, 2 séances de coaching, 1 soin détente du dos, 1soin homme éner-
gisant peau neuve, 2 séances de Pilates aquatique, 1 enveloppement aux algues,
1bain multi-jets, 1réflexologie plantaire de 50 min, 1 massages équilibre aux huiles
essentielles, 1 massage aux pierres chaudes 50 min, massage The Residence Tunis
et 1massage sous fine pluie marine.

Spécial Dos: supplément CHF 280.-

6jours/27soins - Pour soulager les douleurs lombaires et cervicales. Au programme,
1gommage corps, 6 bains hydromassants, 4 enveloppements aux huiles essentielles
ou aux algues, 2 massages complets de 45 min, 2 massages du dos de 25 min,
2 applications dorsales de boue, 2 détentes sous pluie marine, 3 drainages aqua-
tiques ou séance de coaching, 3 séances de mésothérapie du dos et 2 séances de
rééducation.

Minceur: supplément CHF 280.-

6 jours/21sains - Pour vous aider a perdre du poids et a retrouver votre équilibre et
la sensation de bien-étre. Vous aurez deux consultations médicales (au début et a
la fin de la cure) le médecin qui vous assistera et vous donnera tous les conseils et
informations nécessaires. Au programme, 1 gommage corps, 2 séances de meso-
thérapie, 1enveloppement aux algues, 2 enveloppements minceur bermuda, 2 aqua-
drainages lymphatiques, 2 séances Pilates aquatique, 2 séances gymnastique vas-
culaire, 1 massage anti-cellulite de 60 min, 2 drainages lymphatiques de jambes,
2 massages musculo-facial, 3 massages localisés minceur et 1soin du visage.

Visite médicale d'entrée obligatoire comprise dans le forfait.

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sandales, sac thalasso




